() REGLEMENTS OFFICIELS — ETE 2026

® PONCTUALITE

* Toutes les équipes doivent arriver au moins 15 minutes avant 1’heure prévue du match afin de
permettre la vérification des pieces d’identité.

* Un retard de 5 minutes entraine une pénalité d’un (1) but.

* Un retard de 10 minutes entraine un forfait ainsi qu’une amende de 25 $.

@ FORMAT DES MATCHS
* 7 joueurs de champ et 1 gardien de but.

* Minimum requis pour débuter un match : 5 joueurs de champ et 1 gardien.
* Les matchs se jouent en deux (2) périodes de 25 minutes.

{ EQUIPEMENT OBLIGATOIRE

* Le port des protege-tibias est obligatoire.
* L’uniforme complet est obligatoire : chandail, shorts et bas.

© INTERDICTIONS

* Les tacles glissés sont interdits.
* Tout langage abusif, insultant ou irrespectueux est interdit.

B SANCTIONS DISCIPLINAIRES

* Deux (2) cartons jaunes dans un méme match équivalent a un carton rouge et entrainent une
suspension automatique d’un (1) match.

* Un carton rouge direct pour une faute de jeu entraine une suspension de deux (2) matchs.

* Un carton rouge direct pour violence, comportement agressif ou langage abusif entraine une
suspension de quatre (4) matchs.

a5 IDENTIFICATION

* Tous les joueurs doivent avoir une piece d’identité valide avec photo.
* Aucun joueur ne sera autorisé a participer sans identification.

#, VAR - NOUVEAUTE ETE 2026

* Les matchs seront filmés durant toute la saison.
* Le systeme d’assistance vidéo a I’arbitrage (VAR) pourra étre utilisé lorsque nécessaire.



Il CLASSEMENT

* Victoire : 3 points

* Match nul : 1 point

* Défaite : 0 point

] TRANSFERTS

* La date limite des transactions est fixée apres la 8e journée de championnat.

* Pour étre admissible aux séries ¢liminatoires, un joueur doit avoir participé a un minimum de
quatre (4) matchs de saison réguliére.

| RETRAIT D’UNE EQUIPE

* Si une équipe est exclue ou ne compléte pas le championnat, ses joueurs pourront étre recrutés
par les autres équipes participantes, sous réserve de I’approbation de I’organisation.

& ¥ AMBIANCE ET ACTIVITES

* Des ventes de nourriture, de boissons et des activités BBQ seront organisées tout au long de la
saison afin de financer les prix de fin de saison.

% PRIX ET RECOMPENSES

Des bourses et récompenses seront remises a :
* L’équipe championne

 L’équipe finaliste (vice-championne)

* Le champion de la saison réguli¢re

¢ Le montant des prix sera annoncé plus tard durant la saison.

(] OFFICIAL RULES — SUMMER 2026

© PUNCTUALITY

* All teams must arrive at least 15 minutes before the scheduled kickoff time to allow for player
identification verification.

* A delay of 5 minutes will result in a one (1) goal penalty.

* A delay of 10 minutes will result in a forfeit and a $25 fine.



&) MATCH FORMAT

« 7 outfield players and 1 goalkeeper.
* Minimum required to start a match: 5 outfield players and 1 goalkeeper.
» Matches consist of two (2) halves of 25 minutes each.

{ REQUIRED EQUIPMENT

* Shin guards are mandatory.
* Full uniform is required: jersey, shorts, and socks.

© PROHIBITED CONDUCT

» Slide tackling is prohibited.
* Abusive, offensive, or disrespectful language is strictly prohibited.

B DISCIPLINARY SANCTIONS

» Two (2) yellow cards in the same match result in a red card and an automatic one (1) match
suspension.

* A straight red card for a playing offence results in a two (2) match suspension.

* A straight red card for violent conduct, aggressive behaviour, or abusive language results in a
four (4) match suspension.

5 PLAYER IDENTIFICATION

* All players must carry a valid government-issued photo ID.
» Players without proper identification will not be permitted to participate.

# VAR - NEW FOR SUMMER 2026

» Matches will be recorded throughout the season.
* Video Assistant Referee (VAR) review may be used when deemed necessary.

Il STANDINGS

* Win: 3 points

* Draw: 1 point

* Loss: 0 points

) PLAYER TRANSFERS

* The player transfer deadline is after Matchday 8.

* To be eligible for the playoffs, a player must have participated in at least four (4) regular-season
matches.



| TEAM WITHDRAWAL

* [f a team is removed from the league or fails to complete the championship, its players may be
recruited by other participating teams, subject to league approval.

& & GAME-DAY ACTIVITIES

* Food sales, beverages, and BBQ activities will be organized throughout the season to help fund
the end-of-season awards.

= AWARDS

Prizes and awards will be presented to:
* The Championship Winner

* The Runner-Up

* The Regular Season Champion

§ Prize amounts will be announced later in the season.



